
 

V 2.0 

V. 1.0 

Du, wirst heimgesucht von dem Wunsch, 

echt zu sein, 

dich nicht mehr künstlich zu verhalten, 

nicht mehr an deine Wirkung zu denken. 

Du willst dich nicht mehr zurücknehmen 

aus Angst, nicht verstanden zu werden 

oder zu verletzen. 

 

Du willst nicht mehr Worte sagen, 

die du nicht meinst, 

und nicht mehr ein Gesicht anlegen, 

das dich verkrampft. 

Du willst nicht mehr die Verkleidungen, 

die Masken und das Schauspiel. 

Du willst du selbst sein, ganz entspannt, 

ein Mensch unter Menschen. 

 

Und du fragst dich, 

ob für dich Platz ist in der Welt, 

für dich, so wie du bist. 

 

Ulrich Schaffer 

in „...weil du echt sein willst“  

Verlag Ernst Kaufmann, 1989 
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Impuls - Das Kreuz am Wegesrand 

Mein Weg zur Arbeit führt mich an einer Stelle vorbei, dessen Zeichen mich besonders 

bewegt: Nach einer Tragödie erlag ein Jugendlicher seinen schweren Verletzungen. 

Noch am selben Tag begannen Menschen, Blumen und Erinnerungsfotos vor seinem 

Haus abzulegen und Kerzen und Kreuze aufzustellen: Zeichen für ihre Verbundenheit, 

ihre Anteilnahme, ihre Trauer.  
 

In den nächsten Wochen sah ich an dem Ort junge Menschen trauern und Abschied 

nehmen. Von einem, der sein Leben vor sich hatte, seinen Platz ist in der Welt suchte 

und als begeisterter Fußballfan Teil einer großen Fanszene war. Ich sah wie von Tag 

zu Tag erloschene Lichter und vertrocknete Blumen weggeräumt, neue Lichter hinge-

stellt und die Gedenkstätte liebevoll gepflegt wurde. Kam ich an dieser Stelle vorbei, 

fragte ich mich jedes Mal, was der Familie angesichts dieser Tragödie Hoffnung geben 

könnte?  
 

Bis mir bewusst wurde, dass das Zeichen der Hoffnung bereits an der Gedenkstätte 

stand: das KREUZ. Im Kreuz von 

Jesus Christus macht Gott deut-

lich: Ich kenne dein Leid. Ich lei-

de mit dir, ich bin bei dir. Ich wen-

de mich nicht ab, sondern ich bin 

da. Ich halte dich, trage dich, wei-

ne und gehe gemeinsam mit dir 

durch dein Leid, denn ich            

verstehe deine Klage, deine Sorgen, deine Trauer – denn ich habe all das selbst erlebt.  
 

Durch die Auferstehung Jesu von den Toten, bekommt das KREUZ eine weitere Be-
deutung: Es stellt die weit verbreitete Annahme in Frage, mit dem Tod sei die Lebens-
reise beendet. Vielmehr sind wir eingeladen, im Leben mit dem unterwegs zu sein, der 
am Kreuz starb und von den Toten auferstand, um am Ende unserer Lebensreise ganz 
bei ihm anzukommen. Weil Gottes Liebe das Leid der Welt überwunden hat, können 
wir unseren KREUZE an Straßen, auf Friedhöfen oder Kriegsgräberstätten als Zeichen 
der Hoffnung aufstellen – dazu gehört auch unser Osterkreuz, das wir am Ostersonntag 
wieder auf dem Gemeindehof aufstellen werden. 
 
Eine tröstliche und hoffnungsvolle Passions- und Osterzeit wünscht Euch/Ihnen 

Stadtmissionar Stephan Seidel  

 
 

Kontakt 
 

Wir freuen wir uns auf die Begegnung mit Ihnen!  
 

 

Evangelische Kita Himmels.Blick  
   Alt-Karow 8, 13125 Berlin 
   Angelika Eichenberg Leitung, Tel: (030) 912 02 969 10  

 E-Mail: eichenberg@berliner-stadtmission.de 
 

Stadtmissionsgemeinde Karow   
   Stadtmissionar: Stephan Seidel 
   Alt-Karow 8, 13125 Berlin Tel.: (030) 912 02 969 20  
   E-Mail: seidel@berliner-stadtmission.de  
 

Ältestenkreis  Vorsitz: Carsten Steffens 
    E-Mail: carsten.steffens@gmx.de 
 

Raumnutzungen  Christel Springer, Mobil: (0152) 5378 4860 (Mo - Fr 16 -20h)   
 

Webseite  www.gemeindehof.de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktion  Suse Radig, Stephan Seidel  
 
 

Spendenkonto   Berliner Stadtmission 
   IBAN: DE63 1002 0500 0003 1555 00  
   Verwendungszweck: Gemeinde Karow 
 

Fotonachweise  GEP Foto Müller (Deckblatt), bonifaziuswerk.de (5);  
   Klaus Voß (10+11); Gemeindebriefhelfer.de (13);   
   Berliner Stadtmission (8,12); Stephan Seidel (14);   
   pexels.com  Luizclas (Rückseite) 
 
 

 

15 

mailto:spyra@berliner-stadtmission.de
mailto:seidel@berliner-stadtmission.de


 

14 

Bericht zum Männer-Wochenende 
 

Vor gut einem Monat trafen sich die Männer zum alljährlichen "Männer-Wochenende". 

Dabei nahmen nicht nur die aus unserer Gemeinde teil, auch Freunde, Bekannte und 

Nachbarn folgten der Einladung. 

 

Am Freitagabend ging es los mit einem gemeinsamen Abendessen, wo erste Gesprä-

che entstanden. Man kannte sich entweder schon über viele Jahre oder entdeckte das 

ein oder andere Gesicht von der letzten Männerrüste wieder. Daran anschließend folgte 

der thematische Einstieg: In großer Runde wurde über die Frage diskutiert                      

"Was glaubst du 

denn"? ,  we lche 

gleichzeitig die Frage-

stellung für das ge-

samte Wochenende 

darstellte. Nach ei-

nem kurzen Anspiel, 

einem Dialog zweier 

Menschen auf einer Parkbank über den Glauben mit all seinen Abstrusitäten und Wid-

rigkeiten, durfte man sich dazu setzen und die eigene Sicht auf die Dinge preis geben. 

So entstand eine lebendige und gelungen Diskussion, die Lust auf mehr machte. 
 

Am Samstag fanden sich die Männer in Kleingruppen zusammen, um über die ganz 

persönlichen Dinge des Glaubens zu sprechen. Wie bereits Erlebtes das Gottesbild 

prägte, an welchen Stellen des Lebens Zweifel aufkamen und warum man trotzdem 

immer beim Glauben oder in der Gemeinde geblieben ist. Besonders interessant waren 

hierbei die verschiedenen Generationen mit ihren ganz eigenen Konflikten, Problemen 

und Meinungen. Im Anschluss daran fand man sich am Nachmittag in einem letzten, 

großen Plenum zusammen und stellte sich gegenseitig die Gruppenergebnisse vor. 

Auch hierbei wurde lebhaft diskutiert, in etwa darüber, was uns den Antrieb zur Hoff-

nung gibt und warum nicht alles umsonst sei oder auch wie sich das Gemeindeleben 

und die jeweiligen Aktionen, wie das Musical oder die Rüsten der Jungen Gemeinde, 

auf das Umfeld nachhaltig auswirken. 

Nach all diesen kopflastigen Diskussion wurde der Abend mit diversen spaßigen Grup-

penspielen abgerundet und jeder ging erfüllt nach Hause. 

 

Am nächsten Morgen traf man sich im Gottesdienst und berichtete der Gemeinde vom 

gemeinsamen Wochenende. 

Elias Radig 
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Gottesdienste sonntags 10 : 30 Uhr 
 

Wir laden herzlich ein zu den Gottesdiensten auf dem Gemeindehof Karow.  
Aktuelle Infos unter www.gemeindehof.de 

 

 

3. Sonntag vor der Passionszeit - 05.02.2023 

Gottesdienst mit Abendmahl                 10:30 Uhr        

Predigt: Stephan Seidel 
_________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ____ _________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _____  

2. Sonntag vor der Passionszeit - 12.02.2023 

Gottesdienst mit der Karower Kirchgemeinde, Dorfkirche  11:00 Uhr        

Predigt: Jörg Zabka, Stephan Seidel 
_________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ____ _________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _____  

Sonntag vor der Passionszeit - 19.02.2023 

Gottesdienst mit Gemeindebesuch aus Tegel         10:30 Uhr        

Predigt: Stephan Seidel, Daniel Scharf 
_________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ____ _________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ ____  

Sonntag Invokavit - 26.02.2023 

Gottesdienst mit Kanzeltausch          10:30 Uhr        

Predigt: Stefan Boscheck 
_________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ____ _________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ ____  

Sonntag Reminiszere - 05.03.2023 

Gottesdienst zum Jahresfest der Stadtmission        11:00 Uhr        

Zentrum am Hbf 
_________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ____ _________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ ____  

Sonntag Okuli - 12.03.2023 

Gottesdienst mit Abendmahl                   10:30 Uhr      

Predigt: Gerhard Witte 
_________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ _______ ______ _______ ______ _______ _______ ____ _________ _______ _______ ______ _______ _______ ______ ____ 

Sonntag Lätare - 19.03.2023 

Gottesdienst und Gemeindeversammlung                10:30 Uhr     

Predigt: Stephan Seidel  

    

http://www.gemeindehof.de
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Sonntag Judika  - 26.03.2023 

Familien-Gottesdienst mit Brunch      10:30 Uhr        

Predigt: Stephan Seidel 
___________________________________________________ 

Sonntag Palmarum - 02.04.2023 

Gottesdienst mit Abendmahl     10:30 Uhr        

Predigt: n.n. 
___________________________________________________ 

Gründonnerstag - 06.04.2023 

Tischabendmahl       19:00 Uhr        
___________________________________________________ 

Karfreitag - 07.04.2023 

Andacht                    15:00 Uhr        
___________________________________________________ 

Ostersonntag - 09.04.2023 

Osterfeuer, Gottesdienst und Frühstück im Anschluss   05:30 Uhr        

Predigt: Stephan Seidel 
___________________________________________________ 

Sonntag Quasimodogeniti - 16.04.2023 

Gottesdienst                10:30 Uhr      

Predigt: Rainer Dominik 
___________________________________________________ 

Sonntag Miserikordias Domini - 23.04.2023 

Gottesdienst zur Schülerrüstzeit, mit Brunch                 10:30 Uhr     

Predigt: Stephan Seidel  
___________________________________________________ 

Sonntag Jubilate - 30.04.2023 

Festgottesdienst zur Taufe & Konfirmation                11:00 Uhr     
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RUND UM PASSION & OSTERN: 

 

GRÜNDONNERSTAG 6.4. 

TISCHABENDMAHL 19:00 UHR 

 

KARFREITAG 7.4. 

ANDACHT 15:00 UHR 

 

OSTERSONNTAG 9.4. 

OSTERFEUER 05:30 UHR 

GOTTESDIENST UND FRÜHSTÜCK IM ANSCHLUSS 
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Regelmäßige Angebote 
 

Gottesdienst   I.d.R. Sonntags 10:30 Uhr  

   Ansprechpartner: Carsten Steffens, Stephan Seidel 

 

Krabbelgruppe  Montags von 10:00 - 12:00 Uhr 

   Kontakt: Melina Sickelko, Mobil 0172/9486908  
    

Eltern-Kind-Café  Donnerstags von 15:30 - 17:00 Uhr für Eltern und Kinder 

   Ansprechpartnerin: Nelly Toll, Mobil: 0176 2006 3030 
   

Jungschar  Für Kinder von 6 - 12 Jahre (außer Schulferien) 

   freitags 17:00 - 18:15 Uhr   

   Ansprechpartnerin: Simone Glaß, E-Mail: glassimone@gmx.de  
 

Konfirmanden  Ab 12 Jahren    

   freitags 17:00 - 18:00 Uhr (außer Schulferien) 

   Ansprechpartner: Stephan Seidel, Mobil: 0176 2392 9125 
 

NEU ab Mai   JUNGE GEMEINDE  
 

JET (Junger-Erwachsenen-Treff)  

   Mittwochs von 18:00 - 20:00 Uhr   

   Kontakt bei Fragen: Elias Radig, Mobil: 0173 7820 588 
 

Frauenabend  Für Frauen jeden Alters 

   Mittwoch 22.2. um 18:00 Uhr & 22.3. + 26.4. um 19:30 Uhr 

   Ansprechpartnerinnen: Claudia Prill, E-Mail: cl.prill@gmx.de, 

   Suse Radig 
 

Frauenfrühstück  Für Frauen jeden Alters  

   mittwochs 09:30 Uhr mit Frühstück und Thema 

   Ansprechpartnerin: Bärbel Katzor, Ulrike Glaß 

   Tel.: 030 474 16 59  
 

Männerabend  Für Männer ab 18 Jahren 

   Am letzten Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr  

   Ansprechpartner: Stephan Seidel 

   Mobil: 0176 2392 9125 
 

Männerfrühstück Für Männer jeden Alters 

   dienstags 09:00 Uhr mit Andacht und Frühstück  

   Ansprechpartner: Roland Glaß, Mobil: 0152 5188 3139  
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Neubau des Dachstuhles der Trödelscheune 

 
Aufgrund des schlechten Zustandes des Dachstuhls wird dieser zurückgebaut und 

durch einen neuen Dachstuhl ersetzt. Das entsprechende Baugenehmigungsverfahren 

läuft und die folgenden Bauarbeiten werden  im Frühjahr 2023 fortgesetzt.  

 

Aufgrund neuer gesetzlicher Vorgaben kann eine Dachfläche mit Solarziegeln versehen 

werden, was uns sehr freut, weil so Strom für die Wärmepumpen der Gebäude erzeugt 

werden und unser Co2-Fußabdurck kleiner ausfallen kann.  

 

Bisher wurde das Dachgeschoss der Trödelscheune entkernt und von Altlasten berei-

nigt. Für die Mauervorsatzschale wurde ein Ringanker eingebracht und die Decke zum 

OG im Ostteil der Scheune erneuert.  

 

Unsere Trödelarbeit geht derweil weiter. Die Vorbereitung der neuen Saison ist in vol-

lem Gange. Der Raum mit den Kindersachen wurde nach dem Deckenaustausch gema-

lert und wird gerade wieder eingeräumt. Wir bedanken uns beim Trödelteam und der 

Gemeinde für die zahlreichen Arbeitseinsätze. Ebenso danken wir den Bauarbeitern der 

Stadtmission, der Firma Sych, der Abteilung Bau– und Instandhaltung der Berliner 

Stadtmission in Person von Hagen Gebe und Micha Kauffmann, unser Mittelsmann zum 

Werk. 
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Gesprächskreis 40+ Für Erwachsene ab 40 Jahren 

   Jeden 2. Dienstag im Monat 

   Ansprechpartnerin: Sabine  Meinhardt, Mobil:0152 2472 5508   
 

Gesprächskreis 60+ Für Menschen ab 60 Jahren 

   Am letzten Mittwoch im Monat 

   Ansprechpartner/-in: Heinz & Heidi Lott, Mobil: 0175 6858 198  
 

Bibel-Gesprächskreis Für Interessierte  

   Am ersten Montag des Monat von 19:00 bis 21:30 Uhr 

   Ansprechpartner: Gerhard Witte, Mobil: 0177 8244 936  
 

Beachvolleyball  Nach Absprache 

   Ansprechpartnerin: Jenny Seidel 
 

Fairteiler  Für Interessierte  

   Lebensmittel-Rettung auf dem Gemeindehof (kl. Häuschen in  

   der Hofmitte - öffentlich zugänglich) rund um die Uhr 

   Ansprechpartnerin: Anni Krowns, Mobil: 01516 7826483  

 

Besondere Termine 
 

17.02.  17:00 Uhr Musical-Abschlussfest, Gemeindescheune 

22.02.  18:00 Uhr Frauen-Dinnerabend, Gemeindescheune 

28.02.  19:30 Uhr Ältestentreffen, Gemeindescheune 

05.03.  11:00 Uhr Jahresfest-Gottesdienst, Zentrum am Hbf 

10. - 12.03. Konfirmanden-Rüstzeit, Storkow 

18.03.  Ältestenklausur, Biesenthal 

19.03.  10:30 Uhr Gottesdienst mit anschl. Gemeindeversammlung und  

  Sicherheitsbelehrung - samt Imbiss, Gemeindehof 

23.03.  15:00 Uhr Trödel–Mitarbeitertreffen mit Café, Gemeindehof 

25.03.  9 - 13 Uhr Frühjahrsputz + Aktion Grüne Zukunftswerkstatt,  

  Gemeindehof 

01.04.  15:00 Uhr Trödel-Café  

22.04.  15:00 Uhr Trödel-Café  

30.04.  11:00 Uhr Konfirmation mit Festgottesdienst, Gemeindehof 

tel:015224725508
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